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Dein Wille

Fur diese Gebetsstation brauchst du:

e Ein Zepter oder einen Stab

Vorbereitung

* Lege das Zepter bereit

Im Normalfall leben wir so: ,Mein Wille geschehe!” Wir wollen Kontrolle und unsere
Vorstellungen verwirklichen. So halten wir das Zepter unseres Lebens fest in der Hand — mal

mit mehr Erfolg und mal mit weniger ...

Anleitung der Gebetsstation

Vater unser im Himmel — dein Wille geschehe!” Matthaus 6,10

¢ Denke dariiber nach:
In welchen Bereichen meines Lebens halte ich das Zepter allzu verbissen fest in
meiner Hand?
Von welchen Vorstellungen will ich nicht lassen?
Wo wird mir und anderen eng ums Herz, weil ich nicht loslassen will?

¢ Nimm das Zepter fest in die Hand und sprich mit Gott liber deine Widerstéande

beim Loslassen.
Halte dir einen Bereich deines Lebens vor Augen —und dann leg das Zepter
vertrauensvoll aus der Hand. Uberlass diesen Bereich Gott.
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Dalin Wille

+Vater unser im Himmel - dein Wille geschehe!”
Matthaus 6,9-10

Im Normalfall leben wir so: ,Mein Wille geschehe!” Wir wollen Kontrolle und unsere Vorstellungen
verwirklichen. So halten wir das Zepter unseres Lebens fest in der Hand — mal mit mehr Erfolg und
mal mit weniger ...

Anleitung:

* Denke daruber nach:
In welchen Bereichen meines Lebens halte ich das Zepter allzu
verbissen fest in meiner Hand?
Von welchen Vorstellungen will ich nicht lassen?
Wo wird mir und anderen eng ums Herz, weil ich nicht loslassen will?

* Nimm das Zepter fest in die Hand und sprich mit Gott Giber deine
Widerstande beim Loslassen.
Halte dir einen Bereich deines Lebens vor Augen - und dann leg das
Zepter vertrauensvoll aus der Hand. Uberlass diesen Bereich Gott.



