
ISTRUZIONI PER LA STAZIONE DI PREGHIERA

SEDUTI DAL 
PADRE
Per questa stazione di preghiera sono necessari:

•	 una sedia comoda
•	 le istruzioni della postazione stampate

POSTA ZIONE DI  PREGHIER A

Preparazione
Metti una sedia comoda in un posto “tranquillo” nella stanza, dove non sei distratto. 
Stampa le istruzioni e mettile vicino alla sedia. 

Messaggio di preghiera
“Pregare è stare in grembo al Padre celeste”.

Dio è tuo Padre. È contento quando si va da Lui. Siediti... e immagina di essere seduto 
sulle sue ginocchia. È molto vicino a te. Ponigli le domande che ardono nel tuo cuore. 
Digli cosa significa per te e goditi il tuo tempo con Lui.
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“Pregare è stare in grembo al Padre celeste”.

Dio è tuo Padre. È contento quando si va da Lui. Siediti... e immagina di essere 
seduto sulle sue ginocchia. È molto vicino a te. Ponigli le domande che ardono nel 
tuo cuore. 

Digli cosa significa per te e goditi il tuo tempo con Lui.
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